
Рекомендации по закреплению лексической темы 

«Посуда. Продукты питания» 

 

 

 

       Вместе с ребенком рассмотрите посуду - кухонную, чайную, столовую. 

Закрепите с ребенком названия предметов и слова, определяющие их 

назначение. Покажите, где дома хранится посуда (шкаф, сервант, буфет). 

Рассмотрите посуду и объясните, что посуда бывает двух видов: из которой 

едят и в которой готовят пищу. 

 

* Повторите понимание обобщающего понятия "посуда". 

* Уточните, какую посуду знает ребенок. Объясните значение слова "сервиз". 

Введите слово в активный словарь ребенка. 

* Уточнить название деталей посуды (носик, крышка, ручки, края, стенки, 

донышко). 

   А также посетите магазин  вместе с ребенком и познакомьте его с 

названиями различных продуктов. Закрепите в словаре обобщающее понятие 

«продукты питания». 

 

«Подбери действие»  
В тарелку – …наливают, кладут В кастрюле (что делают?) – …варят  

На сковороде – …жарят                В чайнике – …кипятят 

Ложкой – …едят             Ножом – …режут          В чашку – …наливают 
 

«Объясни слово» уточнение значения слов. 



мясорубка  … мясо рубит                          кофемолка  … кофе мелет 

самовар  … сам варит                                овощерезка  … овощи режет 

соковыжималка  … сок выжимает          хлебопечка  … хлеб печёт 

пароварка  … паром варит                       чеснокодавилка  … чеснок давит 

 

 
«Назови посуду» 

Посуда для сахара  … сахарница            для соли  … солонка  

для хлеба  … хлебница                             посуда для супа  … супница  

для молока  … молочник                         для конфет  …конфетница 

посуда для чая  … чайник                        для салата  … салатница  

для масла  …маслёнка                             посуда для перца  … перечница  

для селёдки  …селёдочница                     для соуса  … соусник 

посуда для кофе  … кофейник                для салфеток  … салфетница 

 

«Какой? Какая? Какое?» образование относительных прилагательных. 

стакан из стекла  … стеклянный                  блюдо из хрусталя  … хрустальное 

кружка из фарфора  … фарфоровая            сито из алюминия  … алюминиевое 

миска из глины  … глиняная                          сковорода из чугуна  … чугунная 

кувшин из керамики  … керамический       ложка из дерева  … деревянная 

нож из металла  … металлический              вилка из серебра  … серебренная 

поднос из пластмассы  … пластмассовый тарелка из фаянса  … фаянсовая 

тёрка из железа  … железная                      кастрюля из эмали  … эмалированная 

 

«Сосчитай 2,5» 

Один новый чайник два новых чайника пять новых чайников 

Одна столовая ложка две столовые ложки пять столовых ложек 

Один ржавый нож два ржавых ножа пять ржавых ножей 

Одна тяжёлая сковорода две тяжёлых сковороды пять тяжёлых сковород 

Один прозрачный бокал два прозрачных бокала пять прозрачных бокалов 

 

«Родственные слова» образование однокоренных слов 
Кофе – кофейник, кофеварка, кофемолка, кофейный, … 

Соль − солонка, солёный, посолил, пересолил, … 
 

«Четвертый лишний», составление предложений с союзом ПОТОМУ ЧТО 

Тарелка, вилка, торт, нож. Лишний торт, потому что это продукт питания, а 

всё остальное посуда. 

 

Творог, сыр, йогурт, колбаса. Лишняя колбаса, потому что это мясной 

продукт питания, а всё остальное молочные продукты питания. 

 

Колбаса, котлета, сыр, сосиски. Лишний сыр, потому что это молочный 

продукт питания, а всё остальное мясные продукты питания. 

 



Молоко, кефир, лимонад , сметана. Лишний лимонад, потому что это 

газированный напиток, а всё остальное молочные продукты питания. 

 

Хлеб, булка, масло , батон. Лишнее масло, потому что это молочный продукт 

питания, а всё остальное хлебобулочные изделия. 

 
 

«Один – много» (ребёнок говорит, а взрослый записывает): 
Колбаса – 

Жир - 

Сыр - 

Масло - 

Рыба - 

Курица – 

Хлеб – 

Молоко – 

Сметана - 

 

«Назови блюда правильно» (образование относительных 

прилагательных): 
салат из овощей ( какой? ) - овощной, 

каша из гречневой крупы – 

каша из рисовой крупы – 

запеканка из творога – 

котлета из мяса – 

котлета из рыбы – 

суп из вермишели - 

суп из картофеля - 

суп из овощей - 

суп из риса – 

суп из геркулеса – 

 

«Скажи наоборот» (поиск антонимов) (ребёнок говорит, а взрослый 

записывает): 
молоко жидкое, а сметана … 

творог мягкий, а сыр … 

хлеб горячий, а мороженое … 

 

Упражнения на развитие мелкой моторики. 

Вылепить из пластилина (глины) посуду: чашку, блюдце. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


